La éﬁite

HARMONIE CHIGNON

Q Présentiel PUBLIC

7 heures Tous les professionnels de la coiffure, désireux de comprendre les étapes
et le fonctionnement d’un chignon de mariée et ceux de la construction

o d’une attache rapide de l'invitée.

= 10 personnes max

LIEU

La Suite
34 rue de Douarnenez 29000 Quimper

PROFIL DU FORMATEUR

Magali Saouzanet, formatrice, ingénieure en pédagogie et en
formation, dipldmée du Master Métiers de la formation des adultes et
pédagogies innovantes UBO de Brest. 20 ans d’expérience dans la
formation et I’enseignement.

PRE-REQUIS PEDAGOGIQUES

Aucun
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

¢ Maitriser les bases techniques du chignon classique et moderne.

e Comprendre I'équilibre des volumes et des lignes pour une harmonie visuelle.
e Adapter le style du chignon a la morphologie et a I'occasion.

* Développer sa créativité pour concevoir des chignons personnalisés.

* Gagner en précision, tenue et rapidité dans I'exécution des attaches.

. OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

® Préparer la chevelure.
o Réaliser des séparations et maitriser les différents points d’attaches.

¢ Différencier les techniques.
o Les formes d’attaches et les chignons de mariées.
o Les outils et la gestuelle.
o Les produits spécifiques.

¢ Connaitre les différentes étapes.
o La construction d’une attache rapide de l'invitée.

o L’harmonie et la volume d’un chignon de mariée.

¢ Prendre en compte la physionomie de la cliente.
o La forme du visage et la morphologie du modeéle pour la construction de la coiffure.

=: CONTENU

e JOUR 1 MATIN :
Accueil et présentation de la formatrice et des stagiaires.
Recueil des attentes des participants, point sur le niveau d’expérience. Présentation du programme « HARMONIE
CHIGNON ».
Validation de la compréhension du programme de formation de cette journée.

Différenciation des formes d’attaches et des chignons de mariée, des outils et des produits spécifiques a la coiffure
de mariée. Préparation de la chevelure, des séparations, volumes selon la forme du visage et de la silhouette du
modeéle.

Explication et démonstration sur téte malléable par la formatrice. Comprendre les étapes et le fonctionnement de la
coiffure n.1. Mise en pratique et réinterprétation par les stagiaires sur téte malléable.

* JOUR 1 APRES-MDI :
Démonstration de la coiffure n.2 sur téte malléable par la formatrice et explications des différentes méthodes et
astuces : les étapes et les séparations. Mise en pratique par les stagiaires sur téte malléable.
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Démonstration de la coiffure n.3 sur téte malléable par la formatrice et explications des différentes méthodes et
astuces : les étapes et les séparations. Mise en pratique par les stagiaires sur téte malléable.

Synthése de la formation par la formatrice et les participants.
Remise d'une attestation, puis départs des participants apres une évaluation a la suite de I’action de formation.

<1 MODALITES PEDAGOGIQUES

Méthode interrogative, explicative, démonstrative, participative et expérientielle.

) MOYENS ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES

Paper board, présentation numérique, supports de synthése et tétes d'études.

¢ Qutillages et produits prévoir par le stagiaire :
Seche-cheveux - Lisseur - Fer a boucler
Brosses rondes - Brosse pneumatique - Brosse araignée - Brosse a chignon
Peigne a queue - Peigne droit - Peigne déméloir
Sépares-meches - Pinces crabe de séparations
Pinces plates - Pinces (épingles) neiges - Pinces guiches
Crépon - Filets - Elastique pour attaches (moyens et petits) - Elastique tendeur a crochets
Laque forte et souple - Créme a boucler ou a lisser les pointes - Gloss ou brillantine
(Matériel de coiffure)

MODALITES D'EVALUATION ET DE SUIVI

Feuille d’émargement a compléter par demi-journée.

e Avant la formation :
Test de positionnement sous forme de questionnaire.

¢ Pendant la formation :
Evaluation oral et pratique en cours de formation.

¢ Fin de formation :
Evaluation des acquis en fin de formation avec entretien formateur/stagiaire.
Enquéte de satisfaction des participants.
Remise d’une attestation de fin de formation.

¢ Aprés la formation :
Evaluation a froid sous forme de questionnaire envoyé quelques semaines aprés I'action de formation.
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-] MODALITES D'ACCES

Jusqu’a 48 heures avant le début de la premiére journée et en fonction des places restantes.

Conformément a la réglementation (loi du 11 Février 2005 et Articles D.5211-1 et suivants du code du travail), La Suite
s’engage a répondre aux besoins particuliers des stagiaires en situation de handicap en proposant des aménagements
en termes de durée, rythme, méthodes et supports pédagogiques...).

Le cas échéant, I'organisme de formation pourra mobiliser des compétences externes (Centre de Ressources
Formation Handicap, P.A.S AGEFIPH-FIPHFP) et les ressources AD HOC (ACCEA, EPATECH,..) pour la recherche de
solutions permettant I’accés aux formations.
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