La éﬁite

LES BASES DE L'ONCO COIFFURE, Hairmaniste

Q Présentiel PUBLIC

14 heures Ce stage s’adresse aux professionnels de la coiffure désireux de découvrir
et acquérir les compétences nécessaires pour accompagner leur client

9 10 personnes max durant la chute de cheveux causée par la chimiothérapie.

LIEU

La Suite
34 rue de Douarnenez 29000 Quimper

PROFIL DU FORMATEUR

Benjamin Froidure, coiffeur et fondateur des ateliers d’Eve & Marco. Il
est formateur en I'onco-coiffure® Hairmaniste®, approche délicate qui
réunit perruques médicales, et le soin de la téte, du corps et de I'esprit
avec un profond respect pour ceux et celles qui traversent I'épreuve
du cancer.

PRE-REQUIS PEDAGOGIQUES

Aucun
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

¢ Maitriser les bases techniques et relationnelles de I'onco-coiffure.
¢ Adopter une posture bienveillante face aux effets de la maladie.

¢ Savoir proposer des solutions capillaires personnalisées.

e Accompagner la cliente tout au long de son parcours.

e Structurer un rendez-vous et assurer un suivi professionnel.

. OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Mettre en ceuvre les compétences techniques et relationnelles nécessaires a I'onco coiffure.
o Comprendre les impacts psychologiques. Maitriser les gestes adaptés. Adopter une posture
bienveillante.

» Conseiller et proposer une solution capillaire adaptée, dans une démarche éthique et personnalisée.
o Ecouter sans juger. Identifier les besoins réels. Proposer une solution personnalisée et respectueuse.

¢ Assurer un accompagnement global durant le traitement et la phase de repousse capillaire.
o Adapter ses conseils a chaque étape. Suivre I’évolution capillaire. Offrir un soutien constant et
professionnel.

=: CONTENU

¢ JOUR 1 MATIN :
Accueil et présentation du formateur et des stagiaires. Recueil des attentes des participants. Présentation du
programme «Les bases de I'onco coiffure, hairmaniste». Validation de la compréhension du programme de
formation de cette journée.

Etude de la terminologie, adopter la bonne posture professionnelle et comprendre les différents types d’alopécie.
Identifier les actions possibles a chaque phase de la chute liée a la chimiothérapie.

Analyse de la repousse, comprendre la chronologie de la repousse post-traitement et proposer des services adaptés
a chaque étape.

Exploration des démarches administratives, connaitre la commercialisation des prothéses capillaires.

* JOUR 1 APRES-MIDI :
Manipulation, découvrir les différents types de prothéses capillaires, proposer une solution adaptée.

Atelier pratique, réaliser I'entretien des protheses capillaires a travers une démonstration et des exercices.

Synthése de la journée par le formateur et les participants. Valider les acquis de la journée.
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¢ JOUR 2 MATIN :
Apprentissage technique, poser correctement une prothése capillaire et expliquer son usage avec clarté.
Découverte des alternatives a la prothese capillaire (foulards, turbans...), apprendre a les positionner.

Explication du parcours client, décomposer chaque étape d’un rendez-vous d’essayage et structurer son déroulé.

* JOUR 2 APRES-MIDI :
Mise en situation, s’exercer a la prise de contact téléphonique par le biais de cas pratiques.

Simulation en binéme, conduire un rendez-vous d’essayage avec méthode grace a des jeux de role.

Synthése du stage par le formateur et les participants. Remise d'une attestation, puis départs des participants apres
une évaluation a la suite de I'action de formation.

< MODALITES PEDAGOGIQUES

Méthode pédagogiques interrogative, explicative, démonstrative, expérientielle et participative.

) MOYENS ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES

Présentation numérique, support papier et book-mémo-hairmaniste®, vidéo didactique.
Outillages et produits prévoir par le stagiaire:

matériel de coupe et de coiffage

MODALITES D'EVALUATION ET DE SUIVI

Feuille d’émargement a compléter par demi-journée.

¢ Avant la formation :
Test de positionnement sous forme de questionnaire.

¢ Pendant la formation :
Evaluation oral et pratique en cours de formation.

¢ Fin de formation :
Evaluation des acquis en fin de formation avec entretien formateur/stagiaire.
Enquéte de satisfaction des participants.
Remise d’une attestation de fin de formation.
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¢ Apres la formation :
Evaluation a froid sous forme de questionnaire envoyé quelques semaines aprés I'action de formation.

-] MODALITES D'ACCES

Jusqu’a 48 heures avant le début de la premiere journée et en fonction des places restantes.

Conformément a la réglementation (loi du 11 Février 2005 et Articles D.5211-1 et suivants du code du travail), La Suite
s’engage a répondre aux besoins particuliers des stagiaires en situation de handicap en proposant des aménagements
en termes de durée, rythme, méthodes et supports pédagogiques...).

Le cas échéant, I'organisme de formation pourra mobiliser des compétences externes (Centre de Ressources
Formation Handicap, P.A.S AGEFIPH-FIPHFP) et les ressources AD HOC (ACCEA, EPATECH,..) pour la recherche de
solutions permettant I'accés aux formations.

-] OUTILLAGES ET PRODUITS A PREVOIR
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