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Fixer les regles du jeu de la relation a distance
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Parcours C S

1. Se positionner

2. Se former

action

4. S'évaluer

Le forum

Donnez votre avis sur cette

page el réagissez aux avis
postés

3. Se metire en

QCM
v Avant

Evaluer ses connaissances
avant la formation

1. Pourquoi fixer les régles
du jeu de la relation &
distance ¢
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4. Les 3 étapes pour fixer
lesrégles du jeu de la
relation & distance
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Points clés

Les points clés des videos

QCM
v Apres

Evaluer ses acquis apres la
formation

2. Les 2 erreurs & éviter sur
la forme pour fixer les
régles du jeu de la relation
a distance
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5. Les 3 bons réflexes sur la
forme pour fixer les régles
du jeu de la relation &
distance

_éll Fiche mémo

Aller plus loin : synthése sur
la fixation d'objectifs

ordvenic des roonses b ox commentains

3. Les 3 erreurs & éviter sur
le fond pour fixer les régles
du jeu de la relation &
distance

6. Les 2 bons réflexes sur le
fond pour fixer les régles du
jeu de larelation &
distance

o
& Fiche action

Appliquer : outils pour
changer ses pratiques

FR30.30c - 1h30

Fixer les regles
du jeu de la
relation a
distance

6 vidéos

1 fiche mémo

1 fiche action
2 QCM

» Pourquoi fixer les regles du jeu de la
relation a distance ?

* Les 2 erreurs a éviter sur la forme
pour fixer les regles du jeu de la
relation a distance

 Les 3 erreurs a éviter sur le fond pour
fixer les regles du jeu de la relation a
distance

» Les 3 étapes pour fixer les regles du
jeu de la relation a distance

» Les 3 bons réflexes sur la forme pour
fixer les regles du jeu de la relation a
distance

» Les 2 bons réflexes sur le fond pour
fixer les regles du jeu de la relation a
distance
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