
En une seule séance
éliminez besoin et envie de cigarette
même si vous avez déjà échoué avec d’autres méthodes

sans prise de poids | sans manque | sans substitut nicotinique
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Résultats concrets :
Votre nouvelle vie vous attend ! Arrêter de fumer c'est...

 monter les escaliers sans être essoufflé et 
sentir physiquement l'air circuler dans vos 
poumons,

 vous dire "ouf, je vais vivre longtemps" et ne 
plus googler "douleur au thorax + cigarette", ne 
même plus avoir à en parler avec votre médecin,

 toucher 438 €* net tous les mois et plus de 
5.200 € net par ans, sans avoir à demander une 
augmentation ni à jouer au loto,

 lire "merci" dans le regard de vos proches, 
rassurés sur votre santé et votre avenir,

 penser "YEAH je suis libre, j'ai enfin repris les 
commandes" et crouler sous les questions des 
autres fumeurs "mais tu as fait comment ?".

*438 € : moyenne des économies de nos clients chaque mois 
(soit 23 cigarettes par jour).
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Objectifs de votre séance :
arrêter de fumer naturellement, sans manque ni prise de poids

1
Supprimer le besoin de 
fumer grâce à 2 points 

d’acupuncture

2
Supprimer l’envie de 

cigarette par une séance 
de coaching

4
Suivi pendant 3 mois pour 

éviter toute rechute

1 2 3
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Origines 
de la Méthode Chiapi

Le point Chiapi pour traiter la dépendance tabagique
était à l'origine connu des acupuncteurs chinois pour la désintoxication à l’opium.

Ce qui donne une idée de son efficacité.
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Pourquoi choisir cette méthode ?

Garantie : appel téléphonique 
et séance de consolidation Chiapi gratuite
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À propos d'Éléa 
Beauvoir,
votre thérapeute Chiapi

Pour avoir fumé pendant 35 
ans et fait 10 tentatives d’arrêt 
avant de parvenir à en finir avec 
la cigarette…

... ma passion aujourd’hui 
c'est d'épargner tout ça à ceux 
qui veulent se libérer vraiment 
de la prison du tabac.

Formée par Yves Réquéna lui-même
fondateur de la méthode Chiapi
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Cette méthode est-elle pour vous ?

Passez votre chemin si :

Vous n'avez pas vraiment décidé 
d'arrêter de fumer.

Vous n'êtes pas prêt à en finir pour de 
bon.

Vous voulez seulement diminuer votre 
consommation.

C’est pour vous si :

Vous voulez instantanément éliminer le 
besoin de fumer.

Vous ne voulez pas subir le manque ni 
prendre de poids en arrêtant de fumer.

Vous voulez une méthode naturelle et 
efficace immédiatement.
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Comment ça marche ?
Pendant votre séance : coaching et Méthode Chiapi.
Après votre séance : accompagnement et suivi 3 mois, offert.

Méthode Chiapi
Supprimer le besoin physique de 

la nicotine et les effets 
secondaires du manque

2 points d'acupuncture agissent comme un 
interrupteur "OFF" et évitent les 

inconvénients du sevrage dont la prise de 
poids.

Coaching
Déjouer 

l'envie de fumer
et les cigarettes "automatiques«

Pour arrêter de fumer dans la sérénité, 
diriger cet arrêt au lieu de le subir et prévoir 

et déjouer les pièges de la rechute.

Suivi offert
Accompagnement

et garantie
pendant 3 mois

Pour sécuriser votre libération de la 
cigarette pendant les 3 premiers mois 

d'arrêt qui sont toujours les plus sensibles.
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Déroulé de votre séance
Chiapi + coaching + suivi
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Méthode Chiapi
Pour supprimer le besoin physique de la nicotine et ses effets secondaires.

2 points d'acupuncture stimulés par une aiguille de chaque côté du 
nez pendant 15 minutes. Pas de sensation douloureuse, tout au plus 
une sensation de piqure comme un moustique. Aucune contre-
indication pour personne.

Supprime le besoin de nicotine et le manque physique. Comme si on 
appuyait sur un interrupteur "OFF" qui coupe le circuit de la dépendance 
tabagique. Donc pas besoin de "croire" que ça va marcher. D'autant 
qu'on élimine aussi le besoin de cannabis et haschich.

Élimine donc "mécaniquement" les effets secondaires du manque 
dont l'irritabilité, l'énervement, l'impatience, l'obsession, la 
compensation du manque par la nourriture ou l'alcool. Peu importe le 
nombre de cigarettes fumées, et le nombre d'années à fumer.
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Coaching
Pour déjouer l'envie de fumer, déjouer les cigarettes "automatiques" et installer votre arrêt dans la durée.

Point sur votre motivation de départ pour la transformer en 
détermination dans la durée.

Point sur votre profil de fumeur pour déjouer les pièges de l'envie de 
cigarette, et le piège des cigarettes "automatiques".

Validation de la stratégie adaptée à votre profil pour maîtriser votre 
arrêt au lieu de le subir et en faire vraiment le commencement de votre 
nouvelle vie.
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Suivi offert
Accompagnement et garantie pendant 3 mois.

Accompagnement pas à pas. Jour après jour, des messages 
électroniques personnalisés vous soutiennent, vous encouragent, 
vous guident pendant les 3 mois qui suivent votre arrêt.

24/7 accès à votre coach privé I.A. pour vous conseiller lors de toute 
situation particulière et / ou urgente afin d'éviter toute rechute.

Garantie pendant une période de 3 mois après avoir effectué votre 
première séance. Inclut si nécessaire échange par téléphone ou 
nouvelle séance Chiapi gratuite de consolidation.
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Commencez 
votre nouvelle vie 
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Rendez-vous

Uniquement sur rendez-vous 
de 9h à 19h
du lundi au samedi inclus

Cabinet : 3 rue Kablé - 75018 Paris
Situé idéalement en rez-de-chaussée (accès P.M.R.) 
desservi par de nombreux transports en commun (métro, 
bus, RER) et entouré de parkings. 

En une seule séance, éliminez votre addiction :
• tabac
• cannabis
• haschich
• et cigarette électronique

Prenez rendez-vous en ligne en moins d’une minute.

PRENDRE RENDEZ-VOUS
DATES ET TARIFS Moyens de paiement acceptés :

Carte bancaire | Chèque | Espèces | Apple et Google Pay | Montres connectées NFC
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Vous avez des 
questions ?

Contactez-nous : 

+33 (0)6 21 50 32 44

WhatsApp

Envoyer un email

Envoyer un DM
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En résumé

Commencez votre nouvelle vie maintenant …

OFFRE EXCLUSIVE

Pour en finir avec le tabac, la cigarette 
électronique, le cannabis, le haschich en une 
seule séance :

 Transformez votre motivation en détermination
dans la durée

 Supprimez le besoin physique de nicotine

 Déjouez l'envie psychologique de cigarette

 Désactivez l'habitude comportementale de
fumer

 Éliminez les effets secondaires du manque

 Accompagnement à chaque étape après l'arrêt

 Votre coach privé I.A., disponible 24/7 pour
éviter toute rechute

 Garantie : appel téléphonique et séance de
consolidation Chiapi gratuite

CONSULTER L’OFFRE 
MAINTENANT
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Questions fréquentes
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FAQ
Est-ce pris en charge par la sécurité sociale ou la mutuelle ?

La sécurité sociale ne rembourse pas la Méthode Chiapi. Mais elle peut être prise en charge par la plupart des mutuelles qui 
la considéreront comme une pratique de médecine douce. Demandez-nous un devis si besoin.

Quelles sont mes chances de succès ?
La méthode Chiapi à elle seule élimine le besoin de fumer à plus de 80% en une seule séance, à 90% en 2 séances. La 
méthode Chiapi règle le besoin physique de fumer et pour augmenter encore son efficacité, nous déjouons votre envie 
psychologique et comportementale de fumer par le coaching.

Et si je fume beaucoup ?
Peu importe le nombre de cigarettes fumées et depuis combien de temps. La seule nécessité absolue est de vouloir en finir 
avec la cigarette car personne au monde ne s'arrêtera de fumer à votre place.

Est-ce que ça fait mal ?
Non la piqure des aiguilles de chaque côté du nez n'est pas douloureuse. Elle n'est pas agréable, comme quand on se fait 
piquer par une épine de rose ou un moustique, mais contrairement au moustique, vous n'avez aucune démangeaison ni 
aucun autre effet.

Pourquoi une garantie sur 3 mois et pas plus ?
Parce que la nicotine est complètement éliminée de votre corps après 3 mois. Vous offrir une garantie de 12 mois ne serait 
que du marketing. Ici, on ne fait pas de marketing. Au lieu de ça, notre offre est vraiment adaptée pour couvrir tous les 
aspects de l'arrêt du tabac et sécuriser votre réussite. Notre meilleure garantie de succès c'est en fait notre offre elle-même.
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