
P R O G R A M M E

M O D A L I T É S

Julie Jacques 

P U B L I C

Être titulaire au minimum d’un CAP
Esthétique, et/ou avoir suivi une
formation Prothésiste ongulaire.
Maîtriser la ponceuse à ongle.

PRÉREQUIS :  

O B J E C T I F S
LA FIN DE LA FORMATION, L‘APPRENANT
SERA CAPABLE DE :  

PÉDAGOGIQUE

Salle équipée de 4 tables 
Mise à disposition du matériels (Lampe, ponceuse, outils, matériels)
Écran Télé, tableau
Le stagiaire devra disposer d’un smartphone connecté à internet et
disposant d’un appareil photo.

PUBLIC :

Esthéticienne diplômée et/ou
Prothésiste ongulaire 

NOMBRE MAX : 4 Stagiaires 

M O Y E N S

DURÉE : 1 jour - 7 heures

TECHNIQUES 

SUIVIS ET ÉVALUATION 

Feuille de présence

Certificat de fin de formation 

Julie Studio Beauté  SIRET : 84998190700017 / NAF : 9602B
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 44570449657 auprès du préfet de la région du Grand Est.

Cours théorique, exercices pratique, étude de cas, mise en
situation 
 Livret de formation 

M A N U C U R E  R U S S E
E X P E R T  

 •  Réaliser une manucure russe, propre et nette
Proposer 3 techniques de manucure russe
Adapter les outils selon chaque les 4 types de cuticules
Utiliser un vocabulaire d'expert
Résoudre les problèmes de décollement
Réaliser une technique sans limage
Appliquer la couleur vernis semi permanent sous la cuticule
Prendre en photo macro sans retouche.
Augmenter le prix de sa prestation.

HORAIRE :

TARIF : 350 €

07.87.51.06.25

13 rue du Luxembourg, 1er étage
57100 Thionville

@juliestudiobeaute_formation

Jsb.formation@gmail.com

ACOMPTE : 30% à l’inscription  

MOYENS DE PAIMENTS :

Virement bancaire,
Paiement via Paypal.

SATISFACTIOIN CLIENT: 

9h00 - 12h00 / 12h30 -16h30

Formatrice en onglerie et gérante d’ institut de beauté.

“Mes nombreuses qualifications en prothésie ongulaire et l’expérience en gestion

de business vous apportent les compétences essentielles pour réussir.”
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