
MA FORMATION

Prothésiste Ongulaire

MANUCURE RUSSE

 FAUX ONGLES GEL 

NAIL ART

COACHING PRIVÉ

2 jours - Manucure - Gainage ongles
naturels

2 jours - Capsule - Gel sans limage
et Acrygel - Remplissage

1/2 journée - Babyboomer / color -
Nail art salon

1 journée que pour toi pour
booster ton savoir faire



JE VEUX DEVENIR
PROTHÉSISTE
ONGULAIRE

INSCRIPTION

JOUR 1

DÉPART : 3 SEMAINES AVANT 

JOUR 2 

Envoi d’un contrat et
acompte de 30 % 

Présentiel Manucure Russe

En ligne : Module 1 & 2
Programme & Mindset 

Présentiel Gainange ongles naturels
et vernis semi permanent

2 SEMAINES AVANT

JOUR 3 

JOUR 4 

En ligne : Module 4
Théorie : Base, maladie, hygiène,

matériels, types d”ongles

En ligne : Module 3 
Réglementation & Instagram

Présentiel Technique de
Rallonglement

Présentiel Acrygel
et Remplissage

SUIVI 4 MOIS 

COAHING PRIVÉ DATE À DEFINIR
Présentiel en privé pour travailler sur les

gestes qui ralentissent et à améliorer

Coaching sur les
problèmatiques clientèle et

booste mindset réussite

JOUR 5 
Présentiel Nail art



P R O G R A M M E

LIVRET DE FORMATION
Reconnaître et agir face aux maladies d’ongles
Mettre en pratique le protocole d’hygiène et désinfection
Associer et comprendre les produits appliqués sur les ongles
Manipuler la ponceuse et outils 
Maîtriser la manucure russe
Faire une dépose complète
Crée une extension d’ongle, placer l’apex selon forme et longueur
Réaliser une technique sans limage et limage (diamant / portefeuille)
Réaliser différentes formes (amande, coffin, carrée, carré arrondie, ovale)
Réaliser une préparation de la plaque de l’ongle propre et nette
Correction des types d’ongles ( plats, crochus, tremplin..)
Appliquer la couleur vernis semi permanent proche de la cuticule
Réaliser babyboomer/ color, des nails art simple.
Prendre en photo en mettant en valeur sa pose

Julie Jacques 

FORMATION EN PRÉSENTIEL 5 JOURS: VALEUR 1500 €

Mise à jour septembre 2025

COACHING PRIVÉ INCLUS :  VALEUR 590 €

07.87.51.06.25

13 rue du Luxembourg, 1er étage
57100 Thionville

@juliestudiobeaute_formation

PUBLIC : Tous publics

NOMBRE MAX :  4 Stagiaires 

DURÉE :

HORAIRES :

TARIF :

39 heures présentiel 
et 10 heures en distanciel

2580 €
 AVEC KIT MATERIELS

SUIVI POST FORMATION :  BONUS OFFERT 

FINANCEMENT :

Paiement en plusieurs fois possible.

Julie Studio Beauté  SIRET : 84998190700017 / NAF : 9602B
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 44570449657 auprès du préfet de la région du Grand Est.

P R O T H É S I S T E  
O N G U L A I R E  2 . 0

SATISFACTIOIN CLIENT: 

5/5 (101 avis)

Jsb.formation@gmail.com

9h00 - 12h00 / 12h30 -16h30

MOYENS DE PAIEMENT:

Virement bancaire, Paypal

Formatrice en onglerie et gérante d’ institut de beauté.

“Mes nombreuses qualifications en prothésie ongulaire et l’expérience en gestion

de business vous apportent les compétences essentielles pour réussir.”

Un suivi attentif à votre évolution, Julie se rend disponible pour vous
conseiller à tout moment. Devenez également membre Whatsapp de la
communauté des élèves de Julie Studio Formation, et partager vos
questions, et votre travail.

Une journée de 7 heures seule avec Julie dédié à votre perfectionnement,
contenu à la carte.
Date à convenir ensemble après la formation. 

C O N T E N U  D E  L A  F O R M A T I  O N :

Module 1 : Programme et Présentation 
Module 2 : Mindset 
Module 3 : Instagram / Réglementation P.O / Création Micro- entreprise
Module 4 : La théorie de base 
Module 5 : Problématique de l’ongle

FORMATION DISTANCIEL VALABLE 6 MOIS:  VALEUR  :  2260 €

KIT DE DÉMARAGE :  VALEUR 274,20 €

4624,20 €

6 jours

Produits de qualité INDI NAILS et outils de précision STALEKS



Cleaner  
nail prep + ultra bond 

Gel sans limage 30 ml 
2x Top coat (shine & matte) + huile cuticule 
Pinceau gel + liner 10 mm
5 embouts manucure russe ( 3 flammes + 2 cylindres)
Repousse cuticule sur mesure 
Ciseaux 
Embouts carbure dépose + redressage 
Base lime droite + Recharge lime 100/180
Mini mandrin + Recharge 240
2 brosettes 

Batônnets 

2 blocs ponce 
Pic jetable + 4 pics plastique reutilisable 

Kit de démarrage

2 vernis semi permanent couleurs 

Valeur 274,20 €

Rubber base 30 ml 

PRODUITS INDI NAILS  + OUTILS STALEKS

Julie Studio Beauté  SIRET : 84998190700017 / NAF : 9602B
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 44570449657 auprès du préfet de la région du Grand Est.


