ENTRETIER VOTRE ADO EST M

D’EMBAUCHE PERDU ?

SPEGIAL ADO ! REVE-T-IL D'AVOIR

TROUVE LE METIER
QUI LUI PLAIT 2

A-t-il peur de s’exprimer devant un employeur ?

Testez ses compétences en entretien et

épatez ses futurs recruteurs !

! \
Qu’est-ce que cela comprend exactement ? Jaccompagne les ados &

e Entretien d’embauche en conditions réelles faire le bon choix
e Feedback constructif sur I'ensemble de son professionne| selon leurs
dossier de postulation et l'entretien fictif envies afin qu 'ils soient
° . 7. N / . I
Conseils pour l'aider & décrocher son futur job ! épanouis dans leur

quotidien.

Je suis Mélanie Figueiredo, coach, formatrice, RH et
agricultrice. Multi-fonctions comme un couteau suisse,
je m‘adapte & vos adolescents pour les emmener vers

le succes.

@ go.mfcoach.ch mgam go.mfcoach.ch
RESERVEZ VOTRE APPEL 3558 o o57/°cocte!
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4 MOIS POUR QUE VOTRE ADO TROUVE

LE METIER QU'IL VEUT VRAIMENT
FAIRE ET GOMMENT Y PARVENIR !

Son orientation vous stresse ?

Il @ du mal & choisir son futur
métier ?

L'accompagnement personnalisé comprend :

Programme en ligne “bon choix pro” : chaque semaine des
vidéos et exercices pour avancer

1h de coaching mensuel individuel pour rester motivé et
implémenter

2h avec une coach spécialisée HBDI qui va lui expliquer
son mode de fonctionnement avec le "Modéle Cerveau
Total®"

Un groupe WhatsApp pour poser ses questions et avancer
Exercices pour trouver la sérénité et la confiance dont il a
besoin

Son plan d’action concret pour trouver ses futurs jobs

Un entretien de début avec vous pour identifier les attentes
et un bilan final pour présenter les orientations et le plan
d’action

Un groupe entre parents pour mettre en commun vos
réseaux et ainsi aider vos jeunes & trouver la meilleure

place de stage
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! Places limitées & 5 adolescents -

»~ -

Pour les 3 premiers inscrits : les 2 offres suivantes sont incluses

== 2 dates pour démarrer : ler novembre ou ler mars

1 MOIS POUR TRAGER SA VOIE ET
CHOISIR SA GARRIERE AVEGC
CONFIANGE !

Votre adolescent se demande quel métier est

fait pour lui ?

Cet accompagnement personnalisé va I'aider & explorer
toutes les options, & découvrir ses passions et & définir un
plan d’action pour trouver le job qui lui plait.

Qu'est-ce que cela comprend exactement ?
e 4x 2h30 d'atelier hybride entre lieux inspirants et visio

Identification de ses forces

Création de son CV et lettre de motivation
» Exercices pour retrouver la sérénité et la confiance
dont il a besoin pour avancer

Son plan d’action concret pour trouver ses futurs jobs !



