
"Un enfant fait mieux quand il se sent mieux" … et
les adultes aussi !

QUOI ?

PAR QUI
?

POUR
QUI ?

OÙ ?

ORIGINES
?

BUT ?

Agnès NOBILEAU

Agnès Nobileau 
FormatriceQualifiée
 en Discipline Positive
Ecoles et collectivités- Parents 

Expérience de 10 ans auprès 
d’établissements scolaires
publics et privés
de travailleurs sociaux,
parents éducateurs.

FORMATIONS 
en compétences psychosociales 

grâce à la démarche de
Discipline Positive
 
Encouragement
Coopération
Fermeté ET bienveillance

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d’action suivante:
 ACTIONS DE FORMATION

ALFRED ADLER
Rudolph Dreikurs, 

Jane Nelsen et Lynn Lott

Basée en Nouvelle Aquitaine

... et ailleurs

Enseignants, éducateurs,
parents...
Tout métier lié aux enfants/ 
adolescents

anobileau.discipl ineposit ive@gmail .com

Avoir plus d’efficacité et de
joie dans son métier

"Bien vivre" ensemble 

Trouver des solutions aux
comportements inappropriés

L’encouragement s’apprend! 

www.discipl ineposit ive.fr

COMMENT
?

COMPETENCES
PSYCHOSOCIALES

NDA:75160093016

Conférences, présentations,
formations collectives

en présentiel

interactives et ludiques
 pragmatiques et réalistes

sans jugement.

 Apprentissages simples et
durables.


