Y1 JING

13 CLES

Un livre de divination, mais aussi un
guide de sagesse

Bien plus qu'un simple outil de divination, le Yi Jing
est une clé de compréhension de l'univers et de
ses dynamiques profondes.

Une vision cyclique du monde

Tout est cyclique : les saisons, les mouvements
cosmiques, les expériences humaines... Lhistoire
se répete ! Le Yi Jing nous aide a décrypter ces
schemas pour mieux comprendre notre époque.

Concu pour les dirigeants, utile pour tous

Crée dans l'adversité pour guider les leaders, il offre
aussi des clés pour diriger sa propre vie.

Le YinYang, fondement de la nature

Le Yin et le Yang s’expriment dans toutes les forces
naturelles : le temps, I'espace, le corps, les
meéridiens...

Trois niveaux d'interprétation : Ciel, Terre,
Humain

Le YinYang se manifeste sur trois plans, donnant
naissance aux trigrammes, symboles
fondamentaux du Yi Jing.

Les trigrammes : reflets des forces de la
nature

lls représentent les énergies primordiales
auxquelles chaque étre humain est relié, car nous
sommes le reflet de la nature.

Les cycles de lumiere et dombre

Douze hexagrammes décrivent la croissance et |la
decroissance de la lumiere, illustrant un principe cle
du Yi Jing : toute force, poussée a l'extréme,
s'inverse.



Sun Si Miao : comprendre le Yi Jing pour
etre un grand praticien

Ce maitre de la médecine chinoise pensait quon
ne peut pas étre un grand praticien si on ne
comprend pas le Yi Jing

2024-2043 : une ere de Feu (Li)

Nous entrons dans une période marquée par la
rapidite et la volatilité. Le Yi Jing aide a comprendre
ces mutations et a mieux s'y adapter.

Hexagramme 63 : équilibre et transformation

Cet hexagramme illustre 'harmonie du
mouvement : le Feu descend pour chauffer I'Eau
des Reins, ce qui représente l'alchimie interne.

Correspondances avec le corps humain

On retrouve dans les hexagrammes des
correspondances avec le corps humain et des
indices sur les mutations en cours.

L evolution temporelle des situations

Du bas (trop t6t) au haut (trop tard),
chaque trait réevele une phase d'évolution.

Lordre de circulation de
I'énergie vitale (Ying Qi)

'ordre de circulation de ying qi, 'énergie nourriciere qui
circule dans les méridiens, est l'ordre de la disposition
des trigrammes dans le LuoShu et se trouve dans |la
correspondance des trigrammes avec les organes
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